
 

.در روزهای اول پس از عمل از مصرف  مرداداریانرا  ر را                    7

 )ذرت،کلم، لدبیا،  خدد،  دشابه های گازدار( اجتناب شدد.

است اده شدد مثل تخم   c.از مداد ایانا پف پفوتئین و ونتامین         8

 مفغ، لبنیات، مفکبات، آ ا اس و...

 .محل جفاحا طبق دستدر پزشک پا سمان شدد.9

 .دستدر دارونا به مدقع و طبق دستدر پزشک مصف  شدد.01

 

 

 

 

 

 

 

 در صورت علائم زیر به پزشک اطلاع دهید:

 .حساسیت در لمس شکم و س تا شکم0

 . تب، لفز و عفق2

 .با اشتهائا3

 .است فاغ و اسهال4

 .  خ شکم و نبدست5

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 جراحی آپاندیس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 TE_PA_18کد : 
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 علائم

 بیمار ما تدا د چند مدرد از علائم زنف نا همه را داشته باشند:

 .دردشکم0

 .تب2

 .تهدع و گاها است فاغ3

 . نبدست4

 . کاهش اشتها5

 . حساسیت در لمس دور  ا 6

 

 

 

 

دود        آپاندیس زائده    ت با صدل ح ش گ شبیه ا  ک و  تا   2کدچ

سا تا متف است که در ربع تحتا ا راسرت شرکرم اسرت.                  25

ممکن است در اثف پیچ خدردگا نا ا سداد  اشا از نرک تردده         

س ت شده از مدفدع ، تدمدر نا جسم خارجا دچار التهراب نرا               

 تدده شدد.

 

داخل مجفا ما شدد. در تیجه دردی       افزایش فشار   التهاب باعث   

شدند و پیش رو ده درکل شکم نا قسمت راست انرجراد مرا                

 شدد.
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 آموزش های بعد از عمل جراحی:

 .درصدرت درد از داروهای مسکن تجدنز شده است اه شدد.0

 روز بعد از عمل کشیده میشدد. 7تا  5.بخیه ها بین 2

.از ا جام فعالیت های بد ا سخت و بلند کفدن اجسام سنگیرن       3

 ه ته پس از عمل اجتناب شدد. 4تا 

سراعرت      48.از حمام در وان پفهیز شدد ولا دوش گففتن از     4

 بعد عمل مشکل  دارد.

.چند ساعت بعد از عمل شفوع به راه رفتن کنید. بهتف است راه       5

 رفتن در سطح صا  باشد.

.چند ساعت بعد از عمل طبق دستدر پزشک رژنرم مرانرعرات                6

 شفوع ما شدد.
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